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Trening budowania pozytywnej samooceny - 
bezpłatne szkolenie
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Gorzowie Wielkopolskim

 Z A P R A S Z A na bezpłatne spotkanie on-line: „Trening budowania pozytywnej samooceny"

W obecnych trudnych, niepewnych czasach, nasze poczucie wartości zmienia się i często jest nam 
trudno spojrzeć na siebie obiektywnie. Tracimy pewność siebie, a także brakuje nam wiary w swoje 
możliwości. Warsztat ma nas pobudzić zarówno do aktywności, jak i dostrzec swoje mocne strony. 

KIEDY: 26 kwietnia 2021 od godziny 11.00 do 13.00 

DLA KOGO: Warsztaty skierowane są do osób bezrobotnych, poszukujących pracy, aktywnych i 
nieaktywnych zawodowo. 

Formularz zgłoszeniowy znajduje się poniżej. 
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Załączniki
Formularz zgłoszeniowy na szkolenie 26 kwietnia 2021 roku (docx, 104 KB)

/documents/148998/0/Formularz%20zg%C5%82oszeniowy%20na%20szkolenie%2026%20kwietnia%202021%20roku/d4285816-c6dd-4a8b-bd63-ae570ad08ae7?t=1618990930350
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