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Drzewo i kamień, lustro i samochód …
Drzewo i kamień, lustro i samochód – Co je łączy na wszystkich możliwych poziomach?; Do jakich zadań 
można je użyć?; Co można z nich obu zbudować?; Jak może wpłynąć jedno na drugie? 

Nad tym i nad innymi zadaniami zmagało się  26 pracowników Powiatowego Urzędu Pracy w Nowej Soli
podczas szkolenia „Kreatywność - czyli jak pobudzić twórcze myślenie". Szkolenie odbyło się w dwóch 
grupach - 6 i 7 listopada 2019 r. Intensywny trening kreatywności dał uczestnikom możliwość poznania 
technik twórczego myślenia, pobudził wyobraźnię, wyostrzył spostrzegawczość. Pozwolił uczestnikom 
odpowiedzieć na zasadnicze pytanie - Czy jestem kreatywna/y? Są dziedziny, w których czujemy się 
bardziej kreatywni i twórczy, bo mamy cechy sprzyjające rozwijaniu się naszej kreatywności. Wówczas 
czujemy, że się realizujemy i doskonalimy. Ale pojawiają się także bariery, na które nie mamy wpływu, a 
które uczestnicy szkolenia już wiedzą, że warto pokonać. Tak więc, receptą na kreatywność jest wyjście 
poza schemat, obalenie stereotypów czy ponowna analiza sytuacji w celu wygenerowania nowych 
pomysłów. 
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