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Drzewo i kamien, lustro i samochodd ...

Drzewo i kamien, lustro i samochéd — Co je taczy na wszystkich mozliwych poziomach?; Do jakich zadan
mozna je uzy¢?; Co mozna z nich obu zbudowaé?; Jak moze wptyna¢ jedno na drugie?

Nad tym i nad innymi zadaniami zmagato sie 26 pracownikéw Powiatowego Urzedu Pracy w Nowej Soli
podczas szkolenia , Kreatywno$é - czyli jak pobudzi¢ twdrcze myslenie". Szkolenie odbyto sie w dwdch
grupach - 6i 7 listopada 2019 r. Intensywny trening kreatywnosci dat uczestnikom mozliwos¢ poznania
technik twérczego myslenia, pobudzit wyobraznie, wyostrzyt spostrzegawczos¢. Pozwolit uczestnikom
odpowiedzie¢ na zasadnicze pytanie - Czy jestem kreatywna/y? Sg dziedziny, w ktérych czujemy sie
bardziej kreatywni i twérczy, bo mamy cechy sprzyjajgce rozwijaniu sie naszej kreatywnosci. Wéwczas
czujemy, ze sie realizujemy i doskonalimy. Ale pojawiajg sie takze bariery, na ktére nie mamy wptywu, a
ktdre uczestnicy szkolenia juz wiedza, ze warto pokonac. Tak wiec, receptg na kreatywnos¢ jest wyjscie
poza schemat, obalenie stereotypdow czy ponowna analiza sytuacji w celu wygenerowania nowych
pomystéw.
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Sabina Franciszkowska
Doradca zawodowy
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