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Nr ewidencyjny 10/2025 
NAZWA KURSU/ NAZWA FORMY KSZTAŁCENIA USTAWICZNEGO 

„ Opiekun w żłobku lub klubie dziecięcym”  
Miejsce realizacji zajęć: Żłobek Gapcio Edyta Nawrotkiewicz Profesjonalna opieka dla Twojego  

dziecka, ul. Strumykowa 28g/1, 65-101 Zielona Góra 
Termin: 08.09.2025- 19.09.2025 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH 

Lp. Data Dzień 
Czas 

trwania 
Ilość 

godzin 
Blok tematyczny 

1. 08.09.2025 Poniedziałek 
8:00-16:00 

8 

Zapoznanie  się ze strukturą i funkcjonowaniem 
placówki (5h) 
 
Wykorzystywanie w praktyce wiedzy i umiejętności 
zdobytych w trakcie zajęć ćwiczeniowo-
warsztatowych (3h) 

2. 09.09.2025 Wtorek 8:00-16:00 8 
Wykorzystywanie w praktyce wiedzy i umiejętności 
zdobytych w trakcie zajęć ćwiczeniowo-
warsztatowych 

3. 10.09.2025 Środa 8:00-16:00 8 

Wykorzystywanie w praktyce wiedzy i umiejętności 
zdobytych w trakcie zajęć ćwiczeniowo-
warsztatowych (4h) 
 
Obserwowanie i asystowanie w czynnościach 
wychowawczych i pielęgnacyjnych (4h) 

4. 11.09.2025 Czwartek 8:00-16:00 8 

Obserwowanie i asystowanie w czynnościach 
wychowawczych i pielęgnacyjnych (6h) 
 
Samodzielnie wykonywanie czynności 
pielęgnacyjnych (karmienie ,przewijanie , układanie 
do snu, rozbieranie i ubieranie dziecka oraz 
dostrzeganie symptomów choroby dziecka) (2h) 

5. 12.09.2025 piątek 8:00-16:00 8 

Samodzielnie wykonywanie czynności 
pielęgnacyjnych (karmienie ,przewijanie , układanie 
do snu, rozbieranie i ubieranie dziecka oraz 
dostrzeganie symptomów choroby dziecka) 

6. 15.09.2025 Poniedziałek 8:00-16:00 8 

Samodzielnie wykonywanie czynności 
pielęgnacyjnych (karmienie ,przewijanie , układanie 
do snu, rozbieranie i ubieranie dziecka oraz 
dostrzeganie symptomów choroby dziecka) 

7. 16.09.2025 Wtorek 8:00-16:00 8 

Samodzielnie wykonywanie czynności 
pielęgnacyjnych (karmienie ,przewijanie , układanie 
do snu, rozbieranie i ubieranie dziecka oraz 
dostrzeganie symptomów choroby dziecka) (7h) 
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Aranżacja przestrzeni i organizacja zajęć 
wzbudzających zainteresowanie dzieci ( zajęcia 
ruchowe, plastyczne , muzyczne, manipulacyjno-
konstrukcyjne, kulinarne, przyrodnicze) (1h) 

8. 17.09.2025 Środa 8:00-16:00 8 

Aranżacja przestrzeni i organizacja zajęć 
wzbudzających zainteresowanie dzieci 
( zajęcia ruchowe, plastyczne , muzyczne, 
manipulacyjno-konstrukcyjne, kulinarne, 
przyrodnicze) 

9. 18.09.2025 Czwartek 8:00-16:00 8 

Aranżacja przestrzeni i organizacja zajęć 

wzbudzających zainteresowanie dzieci 

( zajęcia ruchowe, plastyczne , muzyczne, 
manipulacyjno-konstrukcyjne, kulinarne, 
przyrodnicze) 

10. 19.09.2025 piątek 8:00-16:00 8 

Aranżacja przestrzeni i organizacja zajęć 
wzbudzających zainteresowanie dzieci 
( zajęcia ruchowe, plastyczne , muzyczne, 
manipulacyjno-konstrukcyjne, kulinarne, 
przyrodnicze) 

 
 

………………………………… 

(Podpis osoby upoważnionej) 


