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Szanowni Panstwo,

Oddajemy w Panstwa rece broszure edukacyjng dotyczgcg praw i obowigzkéw cudzoziemcow
przebywajgcych w Polsce. Publikacja ta powstata z myslg o utatwieniu Panstwu codziennego
zycia w nowym kraju - w miejscu, ktére by¢ moze staje sie Panstwa nowym domem.

Zebrane tu informacje pomogg zrozumiec najwazniejsze aspekty zycia w Polsce - zaréwno
te formalnoprawne, spoteczne i zwyczajowe. Mamy nadzieje, ze zawarte w niej wiadomosci
utatwig Panstwu adaptacje i codzienne funkcjonowanie w naszym kraju.

Jesli po lekturze broszury pojawig sie watpliwosci dotyczgce przedstawionych przepisow

lub potrzebna bedzie dodatkowa pomoc, zachecamy do kontaktu z Centrum Integracji
Cudzoziemcow Zielona Gora (CIC). W CIC uzyskajg Panstwo bezptatng i profesjonalng pomoc
od asystentow pierwszego kontaktu. Ponadto, w Centrum majg Panstwo mozliwos¢
skorzystania z komputeréw oraz dostepu do Internetu, co moze by¢ pomocne w zatatwianiu
spraw urzedowych czy poszukiwaniu informacji.

Pamietajmy, ze znajomosc¢ swoich praw i obowigzkow jest kluczowa dla petnej integracji
i komfortu zycia w nowym Srodowisku.

Zyczymy Panstwu powodzenia i sukceséw w Polsce!

Zespot Centrum Integracji Cudzoziemcow Zielona Gora






Zaktad
Ubezpieczen
Spotecznych (ZUS)

ZUS jest panstwowg jednostkg organizacyjng
posiadajgcg osobowos¢ prawna. Jest
najwazniejszg instytucjg polskiego systemu
ubezpieczen spotecznych. W obecnym
ksztatcie, ZUS dziata na podstawie ustawy

z dnia 13 pazdziernika 1998 roku o systemie
ubezpieczen spotecznych.

Dziatalnoscig Zaktadu kieruje Prezes ZUS,
powotany przez Prezesa Rady Ministrow.

W skrocie, ZUS zajmuje sie przede wszystkim
wyptatg Swiadczen pienieznych w celu
sSwiadczenia pomocy ludziom znajdujgcym

70s

ZAKEAD
UBEZPIECZEN

Kontakt |F'L | m E “bip

SPOLECZNYCH PL - polski
EN - angielski
Swiadczenia Firmy UA - ukraifiski

sie w roznych sytuacjach zyciowych.

W ZUS mozna zatatwié sprawy zwigzane ze
Swiadczeniami pienieznymi wyptacanymi
réznym grupom osob (Swiadczenia rodzinne,
renty, emerytury, zasitki). ZUS obstuguje
réwniez pracodawcow jako ptatnikdw
sktadek za zatrudnianych pracownikdw.

ZUS zajmuje sie takze obstuga
cudzoziemcdw w szerokim zakresie, np.
przyznawaniem i wyptacaniem Swiadczen
rodzinnych, transferem emerytur.

W ZUS mozna zatatwic sprawy osobiscie
w placéwce badz za pomocg wizyty online.
Link do strony internetowej Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych:
https://www.zus.pl/

Na stronie internetowej Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych mozna wybrad
jezyk, w ktorym bedzie sie wyswietlac
zawartosc strony:

Zarejestruj w PUE/eZUS >

Zaloguj do PUE/eZUS > l @

Lekarze Wzory formularzy

Szuka]  Unia Europejska

Baza wiedzy 0 ZUs



Jakie dokumenty nalezy zabrac ze sobg

na wizyte do ZUS:

* numer PESEL (Powszechny Elektroniczny
System Ewidencji Ludnosci),

+ aktualny dokument pobytowy (mogg by¢
wymagane decyzje dotyczgce legalizacji
pobytu i pracy w Polsce),

+ dokument tozsamosci - paszport,

+ wszelkg dokumentacje dotyczacg
Swiadczenia, o ktére masz zamiar sie
ubiega¢ w ZUS,

* numer rachunku bankowego.

Aby upewni¢ sie jakie dokumenty nalezy
zabra¢ na wizyte do ZUS, skontaktuj

sie z najblizszym oddziatem ZUS w celu
umowienia wizyty w placéwce lub zaméw
e-wizyte.

Na wizyte w oddziale ZUS mozesz umdwic
sie na trzy sposoby:

* przez eZUS (PUE ZUS),

* przez aplikacje mzUS,

* przez telefon.

Szczegbdtowe informacje jak zarezerwowac
wizyte w ZUS:
https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/
zarezerwuj-wizyte/wizyta-w-placowce

Mozesz sie réwniez umowic na spotkanie

z pracownikiem ZUS poprzez internet jako
e-wizyta. Potrzebujesz do tego: dostep do
internetu, komputer, tablet lub telefon

z dziatajgcymi kamerka, gtosnikiem

i mikrofonem.

Szczegotowe informacje jak zarezerwowac
e-wizyte w ZUS: https://www.zus.pl/e-wizyta

WAZNA INFORMACJA:

Pamietaj, aby informowac kazda
polska instytucje (np. urzedy
panstwowe, banki, przychodnie
lekarskie) o zmianie swoich danych
teleadresowych (numer telefonu,
adres e-mail, adres zamieszkania,
adres korespondencyjny, adres
miejsca pracy itp.) - ma to kluczowy
wptyw na proces komunikacji w twojej
sprawie pomiedzy tobga, a instytucja.
Brak takiego dziatania moze mieé
negatywne skutki dla twojego pobytu
w Polsce.

Jezeli jestes cudzoziemcem i starasz sie
o Swiadczenie rentowe bgdz emerytalne
w Polsce, to musisz przede wszystkim
spetnia¢ warunki legalnego pobytu

na terenie Polski, spetniaé¢ warunki



legalnego zatrudnienia na terenie
Polski oraz szczeg6towe warunki
danego sSwiadczenia rentowego badz
emerytalnego. Na decyzje o przyznaniu
Swiadczenia oraz ilos¢ dokumentéw
koniecznych do przedtozenia,

moze mie¢ ré6wniez wptyw réwniez
narodowos¢ osoby ubiegajacej sie

o Swiadczenie, wazne czy jestes
obywatelem kraju, z ktérym Polska ma
np. podpisane umowy miedzynarodowe
o zabezpieczeniu spotecznym.

Nalezy pamietad, iz kazdy z rodzajow
rent i emerytur ma swoje szczegétowe
i specyficzne warunki przyznawania

i wysokos¢, ktora zalezy od
zgromadzonych sktadek, stazu pracy

i innych czynnikéw.

W celu uzyskania szczeg6towej informac;ji
dotyczacej cudzoziemcéw ubiegajacych
sie o przyznanie Swiadczenia w Polsce,
nalezy skontaktowac sie z Zaktadem
Ubezpieczen Spotecznych.

Renty w Polsce: renta z tytutu
niezdolnosci do pracy, renta rodzinna
i renta socjalna.

I. Renta z tytutu niezdolnosci do pracy

Jest wyptacana osobom, ktére ze wzgledu na
chorobe lub niepetnosprawnos¢ nie mogg
pracowac.

Osoba niezdolna do wykonywania pracy
to osoba, ktora czesciowo lub catkowicie
utracita mozliwos¢ wykonywania pracy
zarobkowej z powodu stanu zdrowia.

- utracenie mozliwosci wykonywania pracy
zgodniej z posiadanymi kwalifikacjami,
powoduje ze stajesz sie osobg czeSciowo
niezdolng do pracy,

- utracenie mozliwosci wykonywania
jakiejkolwiek pracy, powoduje ze states sie
osobg catkowicie niezdolng do pracy.

Jakie warunki nalezy spetnic¢?
Prawo do renty z tytutu niezdolnosci do
pracy, przystuguje po spetnieniu tgcznie
nastepujgcych warunkdw:
* jeste$ niezdolny do pracy;
* masz wymagany - odpowiedni do wieku
- staz ubezpieczenia (okres sktadkowy
i niesktadkowy):
* 1 rok - jezeli states$ sie niezdolny do
pracy zanim ukonczytes 20 lat,
+ 2 lata - jezeli state$ sie niezdolny do
pracy miedzy 20 a 22 rokiem zycia,



+ 3 lata - jezeli state$ sie niezdolny do
pracy miedzy 22 a 25 rokiem zycia,

* 4 |ata - jezeli state$ sie niezdolny do
pracy miedzy 25 a 30 rokiem zycia,

+ 5lat - jezeli states sie niezdolny do pracy
po ukonczeniu 30 lat, przy czym okres ten
musi przypadac w ciggu ostatnich 10 lat:

- przed dniem, w ktorym zgtosites
wniosek o rente, lub

- przed dniem, w ktorym powstata
Twoja niezdolnos¢ do pracy;

- Twoja niezdolnos$¢ do pracy powstata
w czasie okresow sktadkowych lub
niesktadkowych wskazanych w ustawie
emerytalnej, okresach pobierania
Swiadczenia pielegnacyjnego,
specjalnego zasitku opiekunczego
lub zasitku dla opiekuna, za ktére nie
byto obowigzku optacania sktadek na
ubezpieczenie spoteczne albo w ciggu
18 miesiecy od ustania tych okresow.
Ten wymog nie obowigzuje, jesli
spetnisz tgcznie nastepujgce warunki:

* jestes catkowicie niezdolny do pracy oraz

masz co najmnie;:

+ 20-letni staz ubezpieczeniowy - jesli
jestes kobietg,

+ 25-letni staz ubezpieczeniowy- jesli
jestes mezczyzna.

Wazne! Jesli osoba stata sie niezdolna
do pracy po ukonczeniu 30 lat, nie
musi posiadac 5 lat w 10 latach przed
zgtoszeniem wniosku lub powstaniem
niezdolnosci do pracy, jesli jest
catkowicie niezdolna do pracy oraz
udowodniono:

- 25 lat sktadkowych - kobieta,

- 30 lat sktadkowych - mezczyzna.

Rodzaje rent z tytutu niezdolnosci do

pracy:

* renta stata - jesli nie rokujesz odzyskania
zdolnosci do pracy;

* renta okresowa - jesli istniejg rokowania,
ze odzyskasz zdolnos¢ do pracy.

* renta szkoleniowa - jesli spetniasz warunki do
renty z tytutu niezdolnosci do pracy, jednak
orzeczono, ze celowe jest przekwalifikowanie
zawodowe z uwagi na niezdolnos¢ do pracy
w dotychczasowym zawodzie.

Il. Renta rodzinna

Ten rodzaj renty jest wyptacany rodzinom
zmartych ubezpieczonych lub emerytéw, aby
zapewnic¢ wsparcie finansowe.

Do renty rodzinnej majg prawo cztonkowie
rodziny osoby, ktéra w chwili Smierci:



* miata ustalone prawo do emerytury, albo
spetniata warunki do jej uzyskania,

* miata ustalone prawo do emerytury
pomostowej;

* miata ustalone prawo do renty z tytutu
niezdolnosci do pracy, albo spetniata
warunki do jej uzyskania;

* pobierata zasitek przedemerytalny;

* pobierata Swiadczenie przedemerytalne;

* pobierata nauczycielskie Swiadczenie
kompensacyjne.

Do renty rodzinnej majg prawo:

1.dzieci wtasne, dzieci drugiego matzonka
oraz dzieci przysposobione:

* do ukonczenia 16 lat;
* jesli sie uczg - do ukonczenia 25 lat
(jezeli dziecko ukonczyto 25 lat na

ostatnim roku studiéw w szkole wyzszej,

prawo do renty przedtuzamy do
zakonczenia tego roku studiéw);

* bez wzgledu na wiek, jezeli staty sie
catkowicie niezdolne do pracy przed
ukonczeniem 16 lat lub w przypadku
kontynuowania nauki w szkole przed
ukoniczeniem 25 lat.

2.wnuki i rodzenstwo - przyjete co najmniej
na rok przed Smiercig na wychowanie

i utrzymanie przed osiggnieciem

petnoletnosci.

3.inne dzieci - przyjete co najmniej na

rok przed Smiercig na wychowanie

i utrzymanie przed osiggnieciem
petnoletnosci, z wyjgtkiem dzieci ktore byty
wychowywane i utrzymywane w ramach
rodziny zastepczej lub rodzinnego domu
dziecka.

.matzonek (wdowa lub wdowiec), ktéry do

dnia Smierci pozostawat we wspdlnosci
matzenskiej (po spetnieniu okreslonych
warunkoéw),

Owdowiata osoba, ktdra nie spetnia tych
warunkow i nie ma zrédta utrzymania, ma
prawo do renty rodzinnej (po spetnieniu
okreslonych warunkow).

Matzonka lub matzonek rozwiedziony
albo wdowa lub wdowiec, ktorzy w chwili
Smierci wspotmatzonka nie pozostawali
z nim we wspodlnosci matzenskiej, maja
prawo do renty rodzinnej, jezeli - oprécz
spetnienia wymienionych warunkéw

- mieli w dniu $mierci wspdtmatzonka
prawo do alimentéw z jego strony
ustalone wyrokiem lub ugodg sgdowa.
Prawo do renty ma rowniez matzonka
rozwiedziona lub pozostajgca w separacji,
jesli udowodni, ze bezposrednio przed
Smiercig wspétmatzonka otrzymywata
od niego alimenty na podstawie



porozumienia miedzy rozwiedzionymi/
separowanymi (nie dotyczy to mezczyzny).

5.Rodzice (réwniez po spetnieniu
okreslonych warunkow).

Kwota renty rodzinnej wynosi:

* 85% Swiadczenia zmartego - jezeli do renty
rodzinnej uprawniona jest jedna osoba;

* 90% Swiadczenia zmartego - jezeli do renty
rodzinnej uprawnione sg dwie osoby;

* 95% Swiadczenia zmartego - jezeli do
renty rodzinnej uprawnione sg trzy osoby
lub wiecej.

Ill. Renta socjalna

Reta socjalna jako Swiadczenie, skierowana
jest do 0s6b niezdolnych do pracy z powodu
choroby lub niepethosprawnosci, ktére nie
spetniajg warunkéw do emerytury.

Jakie warunki nalezy spetni¢?
Mozesz uzyska¢ prawo do renty socjalnej,
jesli spetniasz ponizsze warunki:
* jestes osobg petnoletnia:
* masz ukonczone 18 lat, lub
+ jestes kobietg, ktéra wyszta za maz po
ukonczeniu 16 lat;
* lekarz orzecznik ZUS / komisja lekarska
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ZUS stwierdzit/a, ze jestes catkowicie

niezdolny do pracy z powodu naruszenia

sprawnosci organizmu, ktére powstato:

* przed ukonczeniem przez Ciebie 18 roku
zycia;

« w trakcie nauki (takze podczas wakacji
lub urlopu dziekanskiego):

- w szkole lub w szkole wyzszej - zanim
skonczytes 25 lat,

- w trakcie ksztatcenia w szkole
doktorskiej, studiéw doktoranckich lub
aspirantury naukowej.

Jezeli spetnisz wszystkie niezbedne warunki,

mozesz otrzymac prawo do renty socjalnej:

* na state - gdy Twoja catkowita niezdolnos¢
do pracy jest trwata,

* na czas okreslony - gdy Twoja niezdolnos¢
do pracy jest okresowa.

Obowigzki wobec ZUS:

Gdy pobierasz rente socjalng, powinienes

niezwtocznie powiadomic ZUS o:

* podjeciu zatrudnienia, wysokosci
osigganego przychodu (réwniez o kazdej
jego zmianie),

* zmianie danych (np. miejsca zamieszkania,
nazwiska, numeru rachunku bankowego) -
na wniosku EZP,

» tym, ze trafite$ do aresztu albo zaktadu



karnego;
* tym, ze zostate$ wiascicielem
gospodarstwa rolnego.

Emerytury w Polsce

Emerytura w powszechnym wieku
emerytalnym dla osé6b, ktére urodzity sie
przed 1 stycznia 1949 r.

Emerytura przyznawana dla osob, ktére
urodzity sie przed 1949 r. Osoba nabiera
prawa do emerytury z uwagi na swoj wiek.
Aby uzyskac emeryture, musisz
udokumentowad wymagany staz
ubezpieczeniowy, ktory wynosi:

» 20 lat dla kobiety,

» 25 lat dla mezczyzny.

Na staz ubezpieczeniowy sktadaja sie:

» okresy sktadkowe (okres aktywnosci
zawodowej np. na podstawie umowy
O prace);

» okresy niesktadkowe (okresy, za ktére nie
byty optacane sktadki na ubezpieczenia
spoteczne, ale z uwagi na ich specyfike sg
uwzgledniane w stazu ubezpieczeniowym,
np. pobieranie zasitku opiekuniczego albo
chorobowego, czy tez nauka w szkole
Wyzszej).

Wazne! Emerytura ta jest objeta
gwarancja najnizszej emerytury.
Oznacza to, ze w sytuacji, gdy obliczona
przez nas wysokos¢ Twojej emerytury
okaze sie nizsza niz wysokos¢
najnizszej emerytury, to podniesiemy
jej wysokos¢ do wysokosci najnizszej
emerytury.

Dokumenty, ktore trzeba ztozy¢ do ZUS:

* wniosek o emeryture (EMP) - dostepny
w naszych placéwkach lub na stronie
www.zus.pl

 informacje o okresach sktadkowych
i niesktadkowych (ERP-6)

» dokumenty, ktére potwierdzajg Twdj
staz ubezpieczeniowy (okresy sktadkowe
i niesktadkowe) oraz w razie potrzeby
okresy pracy w gospodarstwie rolnym lub
prowadzenia takiego gospodarstwa - sg
to m.in. Swiadectwa pracy, legitymacja
ubezpieczeniowa, zaswiadczenia np.
o okresie nauki w szkole wyzszej, o stuzbie
wojskowej, o okresie pobierania zasitku
dla bezrobotnych, itp.,

» dokumenty, ktére potwierdzajg Twoje
wynagrodzenie.



Kiedy nalezy ztozy¢ dokumenty do ZUS:

Z uwagi na spetnienie kryterium wiekowego
(nabycie wieku emerytalnego), wniosek

0 emeryture mozna ztozy¢ w kazdym
czasie. ZUS przyzna emeryture od miesigca,
w ktoérym ztozysz wniosek.

Emerytura w powszechnym wieku
emerytalnym dla oséb, ktére urodzity
sie po 31 grudnia 1948 r.

Wazne! Od 1 pazdziernika 2017 r. wiek
emerytalny wynosi 60 lat dla kobiet
i 65 lat dla mezczyzn.

Osoby urodzone po 31.12.1948 r. beda
miaty przyznang emeryture po spetnieniu
warunkow:

* ukonczony powszechny wiek emerytalny
(60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn),

* posiadajg optacone sktadki z tytutu
ubezpieczenia spotecznego lub
ubezpieczenia emerytalnego i rentowych
przynajmniej za 1 dzien, np. jako
pracownik czy tez osoba prowadzaca
dziatalnos¢ pozarolniczg,

* nie majg emerytury przyznanej z powodu
ukonczenia podwyzszonego wieku
emerytalnego.
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ZUS przyzna emeryture od miesigca,

w ktorym ztozony zostanie wniosek jednak

nie wczesniej niz od dnia, w ktdrym osoba

ukonczy powszechny wiek emerytalny (60 lat
kobieta i 65 lat mezczyzna).

Jak ustalana jest wysokos¢ emerytury?

ZUS oblicza wysokos$¢ emerytury dzielgc

podstawe jej obliczenia przez Srednie dalsze

trwanie zycia.

Podstawe obliczenia nowej emerytury

stanowi suma:

» zwaloryzowanych sktadek na
ubezpieczenie emerytalne, zapisanych na
indywidualnym koncie ubezpieczonego
do konhca miesigca poprzedzajgcego
miesigc, od ktérego przystuguje wyptata
emerytury, zwaloryzowanego kapitatu
poczatkowego, sSrodkéw zapisanych na
subkoncie w ZUS.

Srednie dalsze trwanie zycia jest to

przewidywana liczba miesiecy, przez

ktérg bedziesz pobiera¢ emeryture.

Tablice Sredniego dalszego trwania zycia

ogtasza co roku Prezes Gtownego Urzedu

Statystycznego. Sg one podstawg do

obliczenia emerytur na wnioski zgtoszone

od 1 kwietnia danego roku do 31 marca
nastepnego roku.



Swiadczenie emerytalno - rentowe dla
cudzoziemcéw

Obcokrajowcy aby uzyska¢ w Polsce
Swiadczenie emerytalne, muszg spetnic
okreslone warunki i odprowadzac sktadki

w Polsce. Polska i Ukraina podpisaty w 2012 r.

dwustronng umowe o zabezpieczeniu
spotecznym. Chroni ona osoby, ktére pracujg
lub pracowaty w obu tych panstwach.
Umowa o zabezpieczeniu spotecznym
zaktada, ze ustalajgc prawo do emerytury,
bierze sie pod uwage rowniez okresy
ubezpieczenia w drugim panstwie. Nie
oznacza to jednak, ze Fundusz Ubezpieczen
Spotecznych finansuje emerytury obywateli
Ukrainy za okresy pracy na terenie ich
macierzystego kraju. Kazde panstwo wyptaca
Swiadczenie proporcjonalnie do dtugosci
okreséw ubezpieczenia w kazdym z nich.
Zgodnie z umowg dwustronng miedzy
Polskg i Ukraing przy ustalaniu prawa do
emerytury minimalnej w Polsce bierze sie
pod uwage réwniez okresy pracy w Ukrainie.
Jednak wyréwnanie Swiadczenia do kwoty
minimalnej emerytury nastepuje od sumy
Swiadczen z obu panstw. Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych ma narzedzia do weryfikacji
tego, czy dana osoba spetnia warunki,

aby otrzymywac dodatek do polskiego
Swiadczenia z tytutu mieszkania w naszym
kraju. Aby cudzoziemiec mégt mieszkac

w Polsce, musi posiadac prawo legalnego
pobytu na podstawie dokumentu wydanego
przez urzad do spraw cudzoziemcow albo
na podstawie legalnosci pobytu uzyskanej
poprzez wpis do rejestru Strazy Granicznej.
Osoby ubiegajgce sie o polskie emerytury
nie tylko sktadajg oSwiadczenie o miejscu
zamieszkania pod rygorem odpowiedzialnosci
karnej, ale takze na zgdanie ZUS muszg
przedtozy¢ dokument potwierdzajgcy
legalny pobyt w naszym kraju. Szczegdlnie
istotne jest tez to, ze ZUS wspotpracuje

ze swoim odpowiednikiem w Ukrainie,

czyli Funduszem Emerytalnym Ukrainy.
Procedury stosowane przez obie instytucje
przy obstudze wnioskéw emerytalno-
rentowych wymuszajg weryfikacje, w drodze
wspotpracy administracyjnej, wielu informagji
dotyczacych przyznawania i wyptaty
Swiadczen. Obejmujg one réwniez dane
adresowe Swiadczeniobiorcéw.

Konto eZUS (PUEZUS).

Jesli wniosek zostanie ztozony za
posrednictwem banku badz portalu Emp@tia,
a nie posiadacie Panstwo jeszcze profilu
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eZUS (PUEZUS), ZUS zatozy taki profil na
podstawie danych wskazanych we wniosku
o przyznanie okre$lonego Swiadczenia.

Na adres email, wskazany we wniosku, ZUS
przesle informacje o potwierdzeniu ztozenia
konta i instrukcjg pierwszego logowania.
eZUS (PUEZUS) udostepnia on-line dane
zapisane na kontach w ZUS, daje mozliwos¢
tatwego generowania i przesytania droga
elektroniczng dokumentow zgtoszeniowych
i rozliczeniowych oraz réznego typu pism

i wnioskéw. Tg drogg mozna rowniez
umowic sie na wizyte w ZUS.

Przydatne kody QR:

Odnosnik do PUE/eZUS znajduje sie na
stronie internetowej na pasku w dolnej
czesci strony internetowe;j:

Link do strony internetowej Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych:
https://www.zus.pl/

Dane teleadresowe ZUS/kontakt do ZUS:
https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-
obslugi-telefonicznej-cot-

Rezerwacja wizyty

A il w placéwce ZUS

E-wizyta w ZUS

Renta z tytutu
niezdolnosci do

Renta rodzinna

pracv

Emerytura (osoby | Emerytura (osoby Dane
Renta socjalna urodzone przed urodzone po

01.01.1949 r.) 31.12.1948 r.)
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WAZNE

Uwaga: Broszura edukacyjna nie stanowi zrodta prawa.

Autorzy dotozyli wszelkiej starannosci, aby tres¢ broszury byta zgodna

z obowigzujgcymi przepisami prawa. Nalezy jednak pamieta¢, ze publikacja
dotyczy typowych sytuacji i najczesciej wystepujgcych przypadkow, dlatego
moze nie w petni odnosic sie do indywidualnych spraw.

Liczba oraz rodzaj dokumentow, ktérych mogg zgdac organy administracji
w toku postepowania legalizujgcego pobyt i prace w POLSCE, spraw

w zakresie zdrowia i edukacji, moze réznic sie od podanych w broszurze,
w zaleznosci od konkretnego przypadku.

W razie jakichkolwiek watpliwosci zaleca sie:

+ kontakt z wiasciwym organem administracji (np. Urzgd Wojewddzki,
Urzad do Spraw Cudzoziemcow),

* samodzielne zapoznanie sie z przepisami prawa,

+ skorzystanie z bezptatnej pomocy Centrum Integracji Cudzoziemcow
w Zielonej Gorze.

CENTRUM
@ INTEGRACII
CUDZOZIEMCOW ZIELONA GORA

TAPRASZAMY/WE INVITE/3AMPOLLIYEMO:

PLAC MATEJKI 19/5A, ZIELONA GORA

@ 573 446 415/573 446 416 ciczg@wup.zgora.pl



OPRACOWANIE:

WOIEWODZKI URZAD PRACY
- W ZIELONEJ GORZE
URZAD PRACY

ﬁ Wojewddzki Urzad Pracy w Zielonej Gorze

wupzielonagora.praca.gov.pl
NA POTRZEBY:

CENTRUM
@ INTEGRAC)I | .
CUDZOZIEMCOW ZIELONA GORA

KONTAKT:

BCICZIELONAGORA

o Q)
BROSZURA EDUKACYJNA
EGZEMPLARZ BEZPLATNY
ROK 2025

Publikacja wydana w ramach projektu:
“Twoj los w Twoich rekach - wsparcie spoteczne i zawodowe cudzoziemcow”.

Projekt jest wspoétfinansowany ze sSrodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus,
w ramach programu Fundusze Europejskie dla Lubuskiego 2021-2027,

Priorytet 6. Fundusze Europejskie na wsparcie obywateli,

Dziatanie 6.12 Integracja obywateli panstw trzecich.

LubusRie

Warte zachodu
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