
 

 
 

 
 
 
 
Realizator: Wojewódzki Zakład Doskonalenia Zawodowego w Gorzowie Wlkp. 
 
Tytuł projektu: „Postaw na siebie!” 
 
Wartość dofinansowania: 529 564,67 zł 
 
Termin realizacji: od 1 sierpnia 2019 r. do 31 października 2020 r.   
 
Obszar: województwo lubuskie 
 
Uczestnicy: 40 osób biernych zawodowo, niezarejestrowanych w powiatowych urzędach 
pracy jako bezrobotne, w wieku 30 lat i więcej, znajdujących się w szczególnie trudnej 
sytuacji na rynku pracy, tj. osoby starsze w wieku 50 lat i więcej, kobiety, osoby z 
niepełnosprawnościami, osoby o niskich kwalifikacjach. 
Projekt skierowany jest wyłącznie do osób mieszkających w województwie lubuskim i o 
niskich kwalifikacjach.  
 
Rodzaje wsparcia: 

- rozpoznanie potrzeb uczestników poprzez zastosowanie Indywidualnych Planów 
Działania; 

- warsztaty aktywnego poszukiwania pracy; 
- pośrednictwo pracy; 
- szkolenia zawodowe; 
- staże zawodowe – 3 miesiące; 
- stypendia szkoleniowe i stażowe; 
- zwrot kosztów dojazdu na warsztaty, szkolenia i staże 
- zwrot kosztów opieki nad dzieckiem lub osobą zależną podczas udziału w 

warsztatach, szkoleniach i stażach 
 
Tel. kontaktowy: 95 720 73 25, 510-134-411 
 
Adres e-mail: wzdzbwe@zdz.gorzow.pl 
 
Adres strony www: http://zdz.gorzow.pl/postaw-na-siebie-rplb-06-02-00-08-0006-18-woj-
lubuskie/ 
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