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Październik 2018r. 
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„Interwizja” 

- cykl spotkań doradczo- szkoleniowych dla doradców 
klienta/doradców zawodowych 

 

B. Nowak - Tyc 
CIiPKZ 

WUP Zielona  

2 - 3 
„Jak radzić sobie ze stresem” 

- warsztaty dla osób bezrobotnych  
B. Kluj 

 
PUP Krosno 
Odrzańskie 
Filia Gubin 

 
 

 
9 - 10 

 
„Mój potencjał zawodowy”  

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 
 

D. Karapka PUP Słubice 

15 

 
Dyżur doradcy zawodowego / psychologa  

- indywidualne porady zawodowe 
 

B. Nowak - Tyc 
 

PUP Żagań 
 

17 - 18 

 
„Stres i wypalenie zawodowe - jak sobie z nimi radzić?”- 

szkolenie dla pracowników PUP  
 

B. Kluj  PUP Żagań 

22 

 
„Motywacja do działania”  

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 
 

D. Karapka PUP Świebodzin 

23 - 25 
„Jak polubić komputer i Internet”- zajęcia warsztatowe dla 

osób bezrobotnych  
R. Kardowski  

 
PUP Krosno 
Odrzańskie 
Filia Gubin 

 

26 

 
Dyżur doradcy zawodowego  

- grupowa informacja zawodowa 
 

D. Karapka 
A. Bajon 

Areszt Śledczy  
Zielona Góra 
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6 - 7  

 
„Mój potencjał zawodowy”  

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 
 

D. Karapka  

 
    
PUP Słubice 
 

 

6 - 8 
„Jak polubić komputer i Internet”- zajęcia warsztatowe dla 

osób bezrobotnych  
R. Kardowski  

 
 

PUP Krosno 
Odrzańskie 

 



13 - 16 

 
Szkolenie z zakresu stosowania Kwestionariusza 

Zainteresowań Zawodowych (KZZ) 
- szkolenie dla pracowników PUP  

B. Kluj  

 
CIiPKZ 

WUP Zielona 
Góra 

 

14 

 
„Dokumenty aplikacyjne moja wizytówką” 
-zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 

 

D. Karapka PUP Świebodzin 

20 - 21 
„Jak sobie radzić ze stresem?”                                               

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 
B. Nowak-Tyc PUP Żary 

26 

 
Dyżur doradcy zawodowego / psychologa  

- indywidualne porady zawodowe 
 

B. Nowak - Tyc 

 
 

PUP Żagań 
Filia Szprotawa 

 
 

27 - 28 
„Motywacja do działania” 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 
D. Karapka  

 
 

PUP Krosno 
Odrzańskie 

 
 

30 

 
Dyżur doradcy zawodowego  

- grupowa informacja zawodowa 
 

D. Karapka 
A. Bajon 

Areszt Śledczy  
Zielona Góra 

 

 

 

Grudzień 2018r. 

3 
Spotkanie uczestników Forum partnerstwa lokalnego 

na rzecz poradnictwa zawodowego województwa 
lubuskiego 

 
R. Kardowski 

B. Kluj 
B. Nowak – Tyc 

D. Karapka 
 

WUP  
Zielona Góra 

4 - 5 

 
„Jak sobie radzić ze stresem?” 

- zajęcia warsztatowe dla osób bezrobotnych 
 

B. Kluj PUP Słubice 

10 

 
Dyżur doradcy zawodowego / psychologa  

- indywidualne porady zawodowe 
 

B. Nowak - Tyc 
 

PUP Żagań 
 

12 

 
„Interwizja” 

- cykl spotkań doradczo- szkoleniowych dla pracowników 
PUP 

B. Nowak - Tyc 
CIiPKZ 

WUP Zielona 
Góra 

14 

 
Dyżur doradcy zawodowego  

- grupowa informacja zawodowa 
 

D. Karapka 
A. Bajon 

Areszt Śledczy  
Zielona Góra 

Opr. D. Karapka. B. Nowak -Tyc 

Zatw. : R. Kardowski 

 

 

 

 


