
 

 

                                                                                                                                                                  Załącznik nr 1 

 

Podsumowanie  spotkań Grupy Interwizji Poradnictwa Zawodowego w roku 2019   
   

1. Uczestnicy grupy interwizyjnej: 
 

- Justyna Krawiec, Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży OHP w Gorzowie Wielkopolskim 

- Bożena Wieczorek, Patrycja Märkgrafe, Beata Bonder, Powiatowy Urząd Pracy w Gorzowie Wielkopolskim 

- Anna Rekut, Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej w Zielonej Górze 

- Anna Olszak, Powiatowy Urząd Pracy w Strzelcach Krajeńskich 

- Barbara Matusik, Zespół Szkół Gastronomicznych w Gorzowie Wielkopolskim 

- Barbara Matusik, Wojewódzki Ośrodek Metodyczny w Gorzowie Wielkopolskim 

- Anetta Sidorowicz, Sabina Franciszkowska, Oddział Zamiejscowy WUP Centrum Informacji i Planowania Kariery 

  Zawodowej w Gorzowie Wielkopolskim 
 

2. Efekty: 

- odbyło się dziewięć planowanych spotkań interwizyjnych: 12 lutego, 26 marca, 16 kwietnia, 16 maja, 11 czerwca,  
10 września, 08 października, 19 listopada, 06 grudnia;  oraz trzy dodatkowe związane z organizacją Ogólnopolskiego 
Tygodnia Kariery: 11 lipca, 24 lipca, 30 sierpnia;  
 

- wspólna organizacja warsztatu motywacyjnego: „Rozkręcamy swoje pasje” w ramach Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery.  
   Podsumowanie OTK, prezentacja: https://wupzielonagora.praca.gov.pl/-/10845348-podsumowanie-gorzowskiego-otk 
 

- stworzono materiały i narzędzia informacji zawodowej:  

 Informator „Wykaz Szkół Ponadpodstawowych północnej części województwa lubuskiego” -  

https://wupzielonagora.praca.gov.pl/-/10618253-informacja-zawodowa 

 bank gier i ćwiczeń – został wzbogacony o nowe ćwiczenia wykorzystywane podczas zajęć warsztatowych  

przez doradcę zawodowego 

 uaktualniono 8 ulotek, informacji dotychczas wypracowanych 
 

- Udział w trzech wizytach studyjnych i szkoleniach:  

 Wojewódzki Ośrodek Metodyczny w Gorzowie Wielkopolskim - „Emisja głosu” 

 Akademia Nauki w Gorzowie Wielkopolskim – „Skuteczne techniki uczenia się” 

 Zespól Szkół Gastronomicznych w Gorzowie Wielkopolskim – „Wolontariat jest ok!” (lekcja otwarta) 
 

 wsparcie merytoryczne  uczestników interwizji w poradzeniu sobie ze skomplikowaną sytuacją mającą miejsce podczas 

prowadzenia grupowych warsztatów i porady indywidualnej. Zapisano wnioski i przykładowe interwencje. Analiza trudnych 

sytuacji doradczych, instytucjonalnych; 
 

 poszerzono wiedzę o możliwych formach pomocy osobie długotrwale bezrobotnej. Omówiono dobre praktyki instytucji 

doradczych oraz wskazano możliwości skorzystania z pomocy międzyinstytucjonalnej. Omówiono strategie pracy  

z klientami prezentującymi opór, niską motywację do zmian, a także z osobami szczególnie narażonymi na długotrwałe 

pozostawanie bez pracy; 
 

 bieżąca aktualizacja banera Interwizji - https://doradcazawodowy.zgora.pl/148-aktualnosci.html; 
 

 Wszystkie opracowane materiały dostępne są pod adresem: https://doradcazawodowy.zgora.pl/materialy.html. 
 

 

Sporządziła: Anetta Sidorowicz, koordynator Interwizji Poradnictwa Zawodowego 

https://wupzielonagora.praca.gov.pl/-/10845348-podsumowanie-gorzowskiego-otk
https://wupzielonagora.praca.gov.pl/-/10618253-informacja-zawodowa
https://doradcazawodowy.zgora.pl/148-aktualnosci.html

