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HARMONOGRAM DZIALAN

Wojewddzki Urzad Pracy
w Zielonej Gérze

ul.Wyspianskiego 15, 65-036 Zielona Gadra
tel. +48/68 456 56 10, +48 573 446 415,
wup@wup.zgora.pl, www.wup.zgora.pl,
adres skrytki ePUAP: /WUPZG/SkrytkaESP

CENTRUM INTEGRACJI CUDZOZIEMCOW ZIELONA GORA

Plac Matejki 19/5a (I pietro) Zielona Géra

MAJ 2025

Lp. [ DATA

DZIALANIE

1. 101.05.2025 - 04.05.2025

CENTRUM NIECZYNNE

05.05.2025 - 11.05.2025

Godziny otwarcia

Centrum Integracji Cudzoziemcéw Zielona
Gora dla Klientow:

poniedziatek: 8-16

wtorek: 8-16

Sroda: 8-18

czwartek: 8-16

pigtek: 8-16

sobota: nieczynne

niedziela: nieczynne

Ustugi asystentéw pierwszego kontaktu:
legalizacja pobytu i pracy, adaptacja w wojewddztwie
lubuskim i Polsce, pomoc przy wypetnianiu
dokumentow /codziennie/

Konsultacje grupowe: ABC legalnego pobytu i pracy w
Polsce/08.05.2025/10:00-13:00/czwartek

Doradztwo zawodowe codziennie, zgodnie ze
zgtoszonymi potrzebami.

Konsultacje grupowe:
e ABC zatrudnienia w
Polsce/06.05.2025r./wtorek/12.00-14.00

Spotkanie integracyjne:

e Wernisaz Biblioteka Filia numer 4
/06.05.2025/ 17:00 — 18:301/wtorek/

e DKC. Ukraincy uchodzcy wtasnym gtosem o
sobie. Spotkanie w klubie , Tygodnika
Powszechnego” Piekarnia Cichej Kobiety
18:00/07.05.2025/18:00-20:00 / $roda/

e DKC. Grupa zaawansowana. Porozmawiajmy
0 polskim stowotworstwie /09.05.2025/13:00-
15:00/pigtek/

e Spoteczna akcja: Posadzimy las razem. Lasy
Panstwowe./09:00-13:00/sobota/ 10.05.2025

3. 112.05.2025 — 18.05.2025

Godziny otwarcia
Centrum Integracji Cudzoziemcéw Zielona
Gora dla Klientow:

poniedziatek: 8-16
wtorek: 8-16

Sroda: 8-18
czwartek: 8-16
pigtek: 8-16

sobota: nieczynne
niedziela: nieczynne

Ustugi asystentéow pierwszego kontaktu:
legalizacja pobytu i pracy, adaptacja w wojewodztwie
lubuskim i Polsce, pomoc przy wypetnianiu
dokumentéw /codziennie/

Konsultacje grupowe: ABC legalnego pobytu i pracy w
Polsce/15.05.2025/10:00-13:00/czwartek

Doradztwo zawodowe codziennie, zgodnie ze
zgtoszonymi potrzebami.

Konsultacje grupowe:
e Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej z
pracodawca/13.05.2025r./wtorek/12.00-14.00
¢ Rodzaje dziatalnosci gospodarczych w Polsce
/14.05.2025/$roda/16.00-18.00
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Spotkanie integracyjne:

o Dzieta i tworcy w Mtodej Polsce oraz jej
okreslenia Modernizm /13:00-
15:30/poniedziatek/12.05.2025

e DKC. Rozmowa o $wigtecznych dniach w
Polsce/13:00-15:00/$roda/14.05.2025

e Muzeum PRL, Park w Zatoniu — spacer z
przewodnikiem ( anglojezyczna grupa)/13;00-
16:00/czwartek/15.05.2025

e  Plener koto wiezy Wielkanowska /12:00-16:30/
czwartek/ 15.05.2025/ - przeniesione na czerwiec

19.05.2025 - 25.05.2025

Godziny otwarcia

Centrum Integracji Cudzoziemcéw Zielona

Goéra dla Klientéw:

poniedziatek: nieczynne
wtorek: 8-16

sroda: 8-18

czwartek: 8-16

pigtek: 8-16

sobota: 9-13

niedziela: nieczynne

Ustugi asystentéw pierwszego kontaktu:
legalizacja pobytu i pracy, adaptacja w wojewddztwie
lubuskim i Polsce, pomoc przy wypetnianiu
dokumentow /codziennie/

Konsultacje grupowe: ABC legalnego pobytu i pracy w
Polsce/22.05.2025/10:00-13:00/czwartek (GW)

Konsultacje indywidualne: 24.05.2025/9:00-
13:00/sobota/

Doradztwo zawodowe:
Doradztwo zawodowe codziennie, zgodnie ze
zgtoszonymi potrzebami.

Konsultacje grupowe:
o Dziatalnos¢ nierejestrowana w Polsce
20.05.2025/wtorek/ 12.00-14.00

Spotkanie integracyjne:

e DKC. Grupa zaawansowana. /15:00-
16:30/poniedziatek/19.05.2025

e Spacer Nordic Walking. Orientacja w terenie
Tanczacy Bor/12:00-15:30/ wtorek/
20.05.2025

e DKC. Przeciwdziatanie mowie nienawisci w
zyciu codziennym? Rozmowa z
psychologiem. /13:00-15:00/$roda/21.05.2025

26.05.2025 — 31.05.2025

Godziny otwarcia

Centrum Integracji Cudzoziemcéw Zielona

Goéra dla Klientéw:
poniedziatek: 8-16
wtorek: 8-16

Sroda: 8-18
czwartek: 8-16
pigtek: 8-16

sobota: nieczynne
niedziela: nieczynne

Ustugi asystentéow pierwszego kontaktu:
legalizacja pobytu i pracy, adaptacja w wojewodztwie
lubuskim i Polsce, pomoc przy wypetnianiu
dokumentéw /codziennie/

Konsultacje grupowe: ABC legalnego pobytu i pracy w
Polsce/29.05.2025/10:00-13:00/czwartek (GW)

Doradztwo zawodowe:
Doradztwo zawodowe codziennie, zgodnie ze
zgtoszonymi potrzebami.

Konsultacje grupowe:
e Dziatalnos$¢ rejestrowana w Polsce
27.05.2025/wtorek/12.00-14.00

Spotkanie integracyjne:




Spotkanie integracyjno-rekreacyjne.
WOSIR/Spacer Nordic Walking. Orientacja w
terenie/ 11:00-15:30/wtorek/27.05.2025

DKC. Poznajemy mieszkancow lasow
Lubuskich. /12:00 — 16:30/$roda/28.05.2025
Spotkanie adaptacyjne /10:00-
16:00/pigtek/30.05.2025




