“ Lubuskie
‘? Warte zachodu

Wojewddzki Urzad Pracy
w Zielonej Gorze

MNOCIBHUK 13 NOLWYKY POBOTU
A8 rPOMAAAH YKPAIHWN,
KOTPI MPOXWBAKTDL ¥
BOEBYACTBI TOBYCbKM

be3KoLUTOBHEe

MNpaueBnalITyBaHHSA

i

| be3KOLWTOBHI KOHCYAbTaLil
3 NNTaHb Kap'epu

[Jonomora Ha pUHKY npawi

WOJEWODZKI URZAD PRACY
Aep>XaBHUN LEHTpP 3aUHATOCTI

NroaviHu po6oTn: 07.30-15.30
3 noHeAisIKa Nno N'ATHULIO

Appeca:: ul. Wyspianskiego 15 FronoBHuM odic: Gorzow Wielkopolski
65-036 Zielona Géra aapeca: ul.Kombatantéw 34
CexkpeTapiaT: 66-400 Gorzow Wielkopolski

tel.: 68 4565610 CekpeTapiar:

68 4565609 Tel.: 95 722 38 68



[pOMaAsHVH YKpaiHW, AKNA KOPUCTYETLCA 0COBAMBMMIN NpaBamun 3 24 nrotoro 2022 poky, Ta
KOXeH rpoMajaHnH YKpaiHu, K1 Hapasi neranbHoO rnepebysac y [osbLyi, MOXKe nerasibHO
npauBaTyM 3 KOXHMM po6otopaBuem y [Monblyi 6e3 6yab-AKMX [O0AATKOBUX
dopmanbHocTe.

Po6oToaaBeLb3060B'I3aHUIA  NOBIAOMUTN NPO NPUMHATTA Ha pPo60Ty KOXHOro
rpomMmagsiHuHa YKpaiHu A0 PaliOHHOrO LIEHTPY 3aliHATOCTi Yepes esIeKTPOHHY CUCTEMY
praca.gov.pl npotarom 14 gHiB 3 AHA No4YaTKy po6oTn.

FpOMagAHUH YKPaiHW, KU paHille npautoBaB AerasbHO (Hanpuknag,no Ao3siny Ha poboty/
zezwolenie, 3aaBa/oswiadczenia) y T[lonbli, He MOBUHEH HIYOro pobwUTK, LLO6 MaTw
MOXJINBICTb N HaZani neranbHO NpauroBaTy y Lboro poboTogaBus. AKLO BiH (FpoOMagsHUH
YKpaiHu) xo4ye 3MiHUTK pobOoTy, TO He noTpebye ANA LbOro XOoA4HOro A03BoJy/zezwolenie.
AOoCnTb MOBIAOMUTN LIeHTP 3aMHATOCTI , AK ONWCaHO BULLIE.

FpomMagssHUH YKpaiHn, SKWIA Hapasi neranbHo nepebyBae y [Monbuii, mMoxe
3apPeeECTPYBaATUCS B LIEHTPY 3aMHATOCTI AK 6e3p0o6iTHUIA ab0o WyKaUvumii po6oTu.
PeecTpauisa rpomagaH YKpaiHu BigbyBaeTbCs Ha niagctaBi 3akoHy Big 24 ntoToro 2022 poky
Npo AOMNOMOry rpomMagsHamM YKpaiHW y 3B'A3KYy 3i 36pONHUM KOHONIKTOM Ha TepuTopil L€l
AepXaBu Ta po3nopsaskeHHa MiHicTpa ciM’l, npaui Ta couianbHOT NoiTUKK Big 14 kBiTHS, 2020
p. NPO peecTpaLito 6e3pobiTHUX Ta TUX, XTO LUYKA€E pobOTy. PaloHHIi cnyxbu npawi MOXyTb
peecTpyBaTy rpoMagaH YkpaiHn 6e3 MoBHOIMO KOMMAEKTY AOKYMEHTIB K OCi6 6e3p0biTHMX
abo LWykar4umxpoboTty. OgHaK Ui NH0AN MOBUHHI ifeHTNdIKyBaTK cebe Ta NIATBEPAUTY CBOHO
0coby.

FpomagsaHu YKpaiHn MOXKYTb KOPUCTYBaTUCA NOC/yraMu pUHKY npaui Tak camo, fK i
NoNsKW, 30KpemMa, BOHN MOXXYTb KOPUCTYBaTUCA NnocepeaHnKaMu, KOHCY/NbTyBaHHS
LWoA0 Kap'epy Ta HaBYaHHA. 3aKOH Hapa€ rpomagsHam YKpaiHu BinbHUIA AocTyn Ao
iHCTPYMEHTIB PUHKY npaui, akTUBHUX ¢OpM AOMOMOrM Ta HamnpaB/ieHHA Ha
npauesBnalITyBaHHSA Yepes LeHTp npaui.

Haih6inbw LWMPOKMIA CNekKTp AONOMOrM HAAAETbCA Y PAViOHHOMY LIEHTpPY
3aMHATOCTI, pe:
e CKOpUCTaETeCb 3 MPOMNO3ULiAMM PobOTKW, B T.4U. 3 LEHTPaAbHOI 6asn AaHunX
npono3uuin poboTu,
® KOHCY/NbTAHT AOMOMOXE BaM BW3HA4YMUTW Bally npodeciriHy cuTyaLito (aka Bawla
kBanidikaLisa, 4OCBIA pOH6OTU, MOXIMBOCTI PO6OTH, OUiIKyBaHHS Big po60TW, TOLLO)
e HEe3KOLUTOBHI Beb-CcanTV 3 nponosuuiamn poboTtn (Hanpuknag, Pracuj.pl, Jobs.pl
TOLLO),
e Bu oTpumMaceTe iHGopMaLiito Npo NpasBuia NnpauesnallTyBaHHA iHO3eMLIB.

Kpim Toro, Bu mMo>kete noaaTtnaoaaTKoBY 3asBKY Mpo:
e (diHaHCyBaHHA NpodecinHOoI NiAroTOBKN,
e cniBpiHaHCYBaHHA BiAKPUTTA Bi3Hecy,
e ornJiavyBaHi OpMV 3aHATOCTI (iIHTepBEHLiHI po60TK, rPOMaCbKi poboTH TOLLO),
* BiALUKOAYBaHHS BUTPAT MO AOrNs4y 3a ANTUHOK BiKOM A0 7 pokiB abo 0cob0to Lo
Ha YTPMMaHHI, TOLLO.




HEPEBipTe, A0 AKoro pa|‘7|0|-|Horo UEeHTpyYy 3aMHATOCTI MoOXKeTe 3BepHyTUCA: URZADPRACYI

1. Powiatowy Urzad Pracy w Zielonej Gorze/ PailoHHWIA LLeHTp 3aiiHATOCTi B 3eneHiu lNypi

ul. Batorego 126 A

65-735 Zielona Gora

tel.: +48 68 456 56 50

zizi@praca.gov.pl

AKWO npoxwBaeTe B MicTi abo pailoHHOMYy ueHTpi: Zielona Gora, Babimost, Czerwiensk, Kargowa,
Nowogréd Bobrzanski, Sulechéw, Bojadta, Swidnica, Trzebiechéw, Zabbér.

2. Powiatowy Urzad Pracy w Gorzowie Wielkopolskim/PalioHHWI LeHTp 3alAHATOCTI y Fo>)KOoBi
BenbKononbCKMM

ul. Walczaka 110

66-400 Gorzéw Wielkopolski

tel.: +48 95 736 06 43

zigo@praca.gov.pl

AKLLO NPOXMBAETE B MiCTi abo panoHHOMY LeHTpi: Gorzéw Wikp., Kostrzyn nad Odrg, Witnica, Bogdaniec,
Deszczno, Ktodawa, Lubiszyn, Santok.

3. Powiatowy Urzad Pracy w Krosnie Odrzanskim/PaiioHHUI LeHTp 3aiHATOCTi B KpocHo-
Oa>KaHCbKOMY

ul. Piastéw 10 B

66-600 Krosno Odrzanskie

tel.: +48 68 383 03 13

zikr@praca.gov.pl

SKLWO NpoXMBaeTe B MiCTi abo panoHHOMY LeHTpi: Krosno Odrzanskie, Gubin, Bobrowice, Bytnica, Dabie,
Maszewo.

4. Powiatowy Urzad Pracy w Miedzyrzeczu/PalioHHWA LLeHTp 3aliHATOCTI Y Meppkmxkeudio

pl. Powstarncow WIkp. 1

66-300 Miedzyrzecz

tel.: +48 95 741 20 66

zimi@praca.gov.pl

SAKLWLO NPOXMBAETE B MiCTi abo paoHHOMY LieHTpi: Miedzyrzecz, Skwierzyna, Trzciel, Bledzew, Przytoczna,
Pszczew.

5. Powiatowy Urzad Pracy w Nowej Soli/PaiioHHUI LeHTp 3aiHATOCcTi B HoBeid Coni

ul. Staszica 1c

67-100 Nowa Sl

tel.: +48 68 388 03 00

zino@praca.gov.pl; sekretariat@pup-nowasol.pl

AKWO npoxwnBaeTe B MicTi abo paioHHoMy uUeHTpi: Nowa SO6l, Bytom Odrzanski, Kozuchéw, Nowe
Miasteczko, Otyn, Kolsko, Siedlisko.

6. Powiatowy Urzad Pracy w Stubicach/PaioHHMIA LeHTp 3aliHATOCTI Y Cny6iuax

ul. Mickiewicza 3

69-100 Stubice

tel.: +48 95 758 36 08

zisl@praca.gov.pl; sekretariat@pupslubice.pl

SKLWL0 NpOXMBaETe B MiCTi abo parioHHOMY LeHTpi: Stubice, Cybinka, O$no Lubuskie, Rzepin, Gorzyca.
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7. Powiatowy Urzad Pracy w Strzelcach Krajenskich/PavioHHuWiA LieHTp 3aiiHaTOCTI Yy CTwlenbLax
Kpa€eHcbKuMx

al. Wolnosci 39

66-500 Strzelce Krajenskie

tel.: +48 95763 11 40

zist@praca.gov.pl

SAKLWL0 NpoXMBaETe y MicTi abo pailoHHOMY LieHTpi: Strzelce Krajenskie, Dobiegniew, Drezdenko, Stare
Kurowo, Zwierzyn.

8. Powiatowy Urzad Pracy w Sulecinie/PaiioHHMIA LieHTp 3aliHATOCTI Y CyN€UYMNHE

ul. Lipowa 18 b

69-200 Sulecin

tel.: +48 95 755 23 36

sekretariat@pupsulecin.pl

SKLLO NpoXXMBa€ETe y MicTi abo paioHHOMY LieHTpi: Sulecin, Lubniewice, Torzym, Krzeszyce, Stonsk.

9. Powiatowy Urzad Pracy w Swiebodzinie/PalioHH1IA LeHTp 3aliHaTOCTi y CBEGOA3IHE

ul. Studencka 8

66-200 Swiebodzin

tel.: +48 68 382 10 66

zisw@praca.gov.pl

AKLLIO MPOXMBAETE y MiCTi a60 paitoHHOMY LieHTpi: Swiebodzin, Zbaszynek, Lubrza, kagéw, Skape,
Szczaniec.

10. Powiatowy Urzad Pracy we Wschowie/PalioHHWIA LLeHTp 3aliHATOCTi Y BLuxoBie
ul. Staroleszczynska 13, 13 a

67-400 Wschowa

tel.:+48 Tel: 65 549 74 24

ziws@praca.gov.pl

AKLLO NpoXMBaETe y MicTi abo paioHHOMY LieHTpi: Wschowa, Stawa, Szlichtyngowa.

11. Powiatowy Urzad Pracy w Zaganiu/PaiioHHWIA LLeHTp 3aiiHATOCTi B XaraHio

ul. Dworcowa 9

68-100 Zagan

tel.: +48 68 477 78 39

ziza@praca.gov.pl

AKLWO NpoXMBaETe y MicTi abo paloHHOMY LeHTpi: Zagan, Gozdnica, ltowa, Matomice, Szprotawa,
Brzeznica, Niegostawice, Wymiarki.

12. Powiatowy Urzad Pracy w Zarach/PaiioHHWI4 LeHTp 3ailiHaTocTi B XKapax
ul. Mieszka I 15

68-200 Zary

tel.: +48 68 479 13 56

zizr@praca.gov.pl
AKLLO MpOXMBaETe y MicTi abo palloHHOMY LieHTpi: Zary, Jasien, Lubsko, keknica, Brody, Lipinki kuzyckie,
Przewoz, Trzebiel, Tuplice.
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Bu Takox oTpuMaeTe gonomory B PalloHHOMY UeHTpi 3aihiHATocTi B 3eneHin lypi/
Wojewoddzkim Urzedzie Pracy w Zielonej Gérze, e cniBpo6IiTHVKN AONOMOXYTb BaM:

Mowyk MicueBurx Npono3uuin poboTn B LieHTpanbHil 6a3i gaHnx npono3unuii poboTn Ta Ha
3arajleHOAOCTYNMHNX 6E3KOLUTOBHUX Beb-caiTax 3 npono3unuisMm poboTu

Mowyk Nnpono3uuin poboTn B KpaiHax EBponeicbkoro Cotosy Ta EOG Ta nogaHHSA
iHpOpMaLii NPO YMOBU XUTTA Ta PO6OTU B LIMX KpaiHaX

HanucaTtu pestome (CV)

MigrotoBka Ao crniBbecian

MnaHyBaHHA 3MiHW KBanidikaw,ii

MNnaHyBaHHA Kap'epHOro pocTy

MNpaBuna BeseHHSA bizHecy

OTprMaHHSA iHPpopMaLii NPo iHLWIi YCTaHOBW, L0 AONOMaratoTb

3anoBHeHHSA OPiLiMHUX AOKYMEHTIB, KOMitOBaHHA Ta CKaHYBaHHSAHEOOXiAHWX JOKYMEHTIB
CTBOpEeHHS eNeKTPOHHOT NOoLWTKH

Kpim Toro, Bu foAaTKOBO MOXKeTe B3iTU y4acTb Yy CeEMiHapax 3 pO3BUTKY coLiialbHUX
HaBUYOK, Hanpuknapa:

"MpodecinHi cxmnbHOCTI"

"ApT-Tepanis K crocié 3HATn ctpec”

"YnpaBniHHA yacom"

BubGepiTb micue, aexoueTe CKOpuctaTucs 3 AOBigKKU:

Zielona Goéra
ul. Wyspianskiego 15
65-036 Zielona Géra
tel. 68 456 76 96
rog. 08.00 - 15.00
[oisa aBTobycamu Ne 0, 1,5, 8, 17, 19, 21, 22, 27, 44

Gorzéw Wikp.
ul. Kombatantéw 34, IV noBepx
66-400 Gorzéow Wielkopolski
tel. 95722 80 25
tel. 95724 04 84
roa. 08.00 - 15.00
Aoi3p aBTo6ycamm Ne 102, 104, 124, 125, 132, 137

email: pomocdlaukrainy@wup.zgora.pl




MpoekTn €C

PailoHHUIA UeHTp 3aMHATOCTI B 3eneHiin Fypi TaKoXX 3anpoLlye Bac B3fITU y4yacCTb Y
npoekTax, ki piHaHCYIOTbCA 3 EBponeincbKmnx PpoHAIB.

IMMIrpaHTV MOXYTb B3ATU y4acTb V:
e npodeciiHe HaBYaHHS;
e CTaXyBaHHSA Yy pob60ToAaBL,iB;

e OTPMMaTV NIATPUMKY KOHCYNbTaHTa 3 MUTaHb Kap'epu Ta NocepeaHyKa 3
npaueBnaLUTyBaHHS.

Aionomora Hafa€eTbCsA 6€3KOLUTOBHO.

YyacHnKaMmm npoekTy MOXyTb ByTu anLie Ti iMMIrpaHTy, ki He NpautooTb Ta He 3ape€eCcTpoBaHi
B PaliOHHUX LieHTpax npaLi Sk 6e3pobiTHi.

JeTanbHy iHpopMaL,ito NPO NPOEKTU MOXHa 3HanUTW Ha cainTi WUP:
- ANnsi 0Ci6 fo 29 pokis:
https://power-wupzielonagora.praca.gov.pl/dowiedz-sie-wiecej-o-programie/poznaj-projekty
- ang oci6 o 30 pokiB:

https://wupzielonagora.praca.gov.pl/web/pokl-zielona-gora/poznaj-projekty

Ta

Y wtabi WUP,

ul. Wyspianskiego 15, kimHaTa 311, tel. 68 456 56 04.

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska
Euro pej skie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny
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By TakoX MoxeTe 3HaTK 40NOMOTY B MOLLUYKY pO60T/ B areHTCTBaxX 3 NpaueB/laliTyBaHHS.

AreHuii 3 npaueBnawITyBaHHS - Lie NPpMBaTHI opraHisauii, AKi 34ilicHI0OTb
AiANbHICTbL y chepi:
- KoopavHauia y nowyky rnpadi,
- [pmBaTHi KOHCYNbTaUIT,
- KBanidikauinHi nopagw,
- Tumyacosi po6oTn,

By MoxeTe 3HaWTU CMNCOK NIeranbHnX, CePTUPIKOBAHNX areHTCTB 3 NpaLesB/allTyBaHHA 3a
agpecoto: https://stor.praca.gov.pl/portal/#/kraz

LLlo noBUHEH 3HaTN?

e AreHCTBO 3 npaueB/alUTyBaHHA He MOXe CTAryBaTyv 3 Bac Or/aTy 3a Mowyk poboTw.
OnnadvyBat MoxHa TI1bKW: npoi3g abo noBepHeHHs A0 po6OTU 3@ KOPAOH, MeAWNYHI
ornsaaw, nepeknaj AOKYMeHTIB Ta B/Aaya Bi3.

e bysbTe ob6epexHVMM abo He KOpPUCTYMTeCb  MPONO3uuiaMK, AKi MICTATb JMwWe Homep
TenepoHy abo HeobrpyHTOBaHy iHoOpMaLito NPo Ayxe NpuBabanBUIA 3apObITOK.

e He 3ycTpivanTecs i3 KOOPAMHATOPOM 3 MpaLeBNalUTyBaHHA 3@ MeXaMn 0dicy KOMMaHil.

e AreHTCTBO 3 MpaueBnallTyBaHHA 3060B'A3aHe yKnacTu MNUCbMOBUIA TPYAOBWUIM AOroBip,
ysIKOMY BKa3aHo: poboToaBLs , yMOBW MpaLli, oniaTy npawji, CTPaxoBKy, CyMU, O HanexaTb
areHTCTBY MpaLueBnallTyBaHHA BHACMIAOK BWTPAT, MOHECEHVX uYepe3 HanpasB/eHHA Ha
poborTy.

e AreHTCTBO 3 NpaLeB/aliTyBaHHA Mae€ HanpaBuUTK Bac 6e3nocepesHbo A0 poboToAaBLs, a He
£l0 IHLLIOro KoopAmMHaTopa.

|

C Ba>xnuea iHpopmaLis Wwoao npavesnawiTyBaHHs B NonbLui:
MiHiManbHa Mici4Ha 3apobiTHa nnata: 3010 310TUX 6pyTTO (2363 3/10TUX HETTO, HA PYKN)
MiHiManbHa norognHHa ctaeka: 19,70 3notunx 6pyTTo (13,91 3N10TUX HETTO Ha PYKW)
Pobounii TxxaeHb - 40 roguH

AkWwo € nigospw, Wo poboTogaseLlb abo areHTCTBO 3 MpaLeBnallTyBaHHS AiloTb HE3aKOHHO,
MOXeTe MOoBIZOMUTK MPO Le, abo oTpMMaTK iHPOpPMaLLito 3a a4pecoto:

- JlepxaBHa iHcnekyia npawi/ Panstwowa Inspekcja Pracy -iHponiHia ana rpoMagaH YkpaiHu: 22
111 35 29 (noHeainok, BiBTOPOK, cepesa 3 16:00 o 20:00)

- ®oHg bopotbbu 3 TopriBneto Jlogbmm Ta PabctBom, Jla Ctpasga/La Strada - Ha 3B'a3ky
orepaTop, PO3MOB/IAUMIA POCINCHLKO MOBOIO 38 HOMepPOM TesiedpoHy: 22 628 99 99 (noHeainok-
yeTBep Big4 9.00 go 18.00, n'atHuuga Big 9.00 go 14.00, cepeaa Big 14.00 go 18.00).

ExcTpeHi A3BIHKY MOJIbLL|:
Moniuia - 997
NMo)xe)XXHa yacTuHa - 998
LBunaka gonomora - 999
€BponeicbKnin HOMep eKCTpeHoi gonomoru - 112


https://stor.praca.gov.pl/portal/#/kraz

IHWi ycTaHOBW, A0 SAKNX BU MOXKETe 3BEpHYTUCA 3a AO0MOMOror, ue Ao6poBiNbHi
KonektmBn (OHP), aki B pamkax CBOIX MNOCAYr MOXYTb 3anpornoHyBaTn 6iXeHUaM
npaLueBnallTyBaHHA Ta KOHCy/nbTauii LWOAO Kap'epw (iHAMBIAyanbHI Ta rpynosi KOHCynbTauil,
NiAroToBKa JAOKYMEHTIB ANA MNOJaHHA 3aAB, CaMorpeseHTauisd, BU3HaueHHs npodecinHuX
CXWIbHOCTEN, NiAroToBKa A0 ChiBbecign ToLlo). Y pasi 6axaruunx npauesnawityBaTucd, byab
Nnacka, 3BepHiTbCa 40 NocepesHVKa 3 MpaueBnallTyBaHHSA:

Nia Homepom TenedoHa: 573900635
a6o
3a agpecoto LLITa6 /liobycbkoro BoeByacTtBa/Lubuska Wojewdédzka Komenda OHP
Byn. Zamenhofa 1 kimHaTa 110.

Aonomora «B IHTepHeTI»

=

F'pyna Ha Facebook : Praca dla obywateli Ukrainy w Lubuskiem
https://www.facebook.com/groups/361309692531449
KopucHi Be6-canTu:

o https://oferty.praca.gov.pl/ - ueHTpanbHa 6a3a BakaHCi (TAKOX YKPATHCbKOH)

e https://eures.praca.gov.pl/ - 6asza npono3uuin poboTy B €BpONI (Mepeknas yKkpaiHCbKOK)

e https://lang-psz.praca.gov.pl/uk/ - iHpopmaLia Npo JONOMOry LeHTpY 3aHATOCTI,
KOHTaKTHI JaHi LeHTPpY 3aNHATOCTI

o https://zielonalinia.gov.pl/zielona-linia-wersja-rosyjska-34234 - inpopmauis npo
npono3unLii poboTK, 3a LONOMOIOK LIeHTPY 3aMHATOCTI

o https://www.gov.pl/web/granica - iHpopMmaLia Npo NONbCbKY Aep>KaBHY 4OMOMOrY
6iXkKeHUSM 3 YKpaiHn (YKPaTHCbKOK MOBOH))

e https://www.pomagamukrainie.gov.pl/ - gep>XaBHVIN MexaHi3M KOOPANHYBaHHS
rymaHiTapHoi gonomoru

Wojewddzki Urzad Pracy w Zielonej Gérze
PalioOHHUI LEeHTp 3aHATOCTI y 3eneHiii lypi




