
OGÓLNOPOLSKI  TYDZIEŃ KARIERY

OTK 2021
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Gorzowie Wielkopolskim



ORGANIZATOR: 

CEL: 

HASŁO: 

      Stowarzyszenie Doradców Szkolnych i Zawodowych RP

      rozwój i propagowanie poradnictwa zawodowego wśród dzieci, młodzieży i dorosłych

     „Wyprawa na 3 K: Kariera, Kompetencje, Kreatywność"

OTK: 
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CENTRUM INFORMACJI 

I PLANOWANIA 
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To jest nasz kluczowy cel, jako firmy

otwartej na klienta.

NASZ PLAN DZIAŁANIA

WIRTUALNY

ESCAPE ROOM

SZKOLENIE 
DLA NAUCZYCIELI 

INTERWIZJA

PORADNICTWA

ZAWODOWEGO 

W GORZOWIE

WIELKOPOLSKIM

2.

To jest nasz kluczowy cel, jako firmy

otwartej na klienta.
SPOTKANIA 

Z MŁODZIEŻĄ 

SZKOLENIE 
DLA PEDAGOGÓW

INFORMATOR 
DLA MŁODZIEŻY



1.

CEL: 
-  możliwość poznania instytucji doradców zawodowych i świadczonych przez nich form pomocy

WIRTUALNY ESCAPE ROOM
INTERWIZJA PORADNICTWA ZAWODOWEGO

Link do gry: https://forms.gle/rm7ArwBFnxPXTBCB8

ODBIORCA: 
- uczniowie szkół ponadpodstawowych, będący u progu podejmowania 

  dalszych decyzji edukacyjno-zawodowych

-  gotowe materiały, pomocne w projektowaniu własnej przyszłości zawodowej 

   oraz lekcji zawodoznawczej



2. 5.
SZKOLENIE DLA NAUCZYCIELI

CEL: 
-  uświadomienie, czym jest kreatywność i jak ją rozwijać

-  trening twórczego myślenia - poznanie inspirujących i wymagających nieszablonowego   

   myślenia ćwiczeń

ODBIORCA: 
- nauczyciele i pedagodzy szkoły średniej

„KREATYWNOŚĆ – CZYLI JAK POBUDZIĆ TWÓRCZE MYŚLENIE”



.
3.

SPOTKANIA Z MŁODZIEŻĄ

CEL: 
-  przekaz rzetelnej informacji, cennych uwag i przykładów z życia wziętych – pomocnych 

   w konstruowaniu planów edukacyjno-zawodowych i realizowaniu ścieżki kariery zawodowej

-  promowanie wśród młodzieży poradnictwa zawodowego prowadzonego bezpłatnie 

   przez różne instytucje rynku pracy i edukacji

ODBIORCA: 
- młodzież z gorzowskich szkół branżowych i średnich

TEMAT 1: "KARIERA PRZEZ DUŻE „K”

TEMAT 2: "KOMPETENCJE ZAWODOWE NA RYNKU PRACY”

CEL: 
-   poznanie i kształtowanie kompetencji kluczowych 

    poszukiwanych  przez pracodawców



4.
SZKOLENIE DLA PEDAGOGÓW

CEL: 
-  zdobywanie wiedzy na temat stosowanych metod w arteterapii, jakimi można posługiwać się, 

   chcąc odreagować złe emocje wśród uczniów, w sposób przyjazny i bezpieczny

-  rozwój warsztatu pracy pedagoga

ODBIORCA: 
- pedagodzy z poradni psychologiczno-pedagogicznych

„ELEMENTY ARTETERAPII W DORADZTWIE ZAWODOWYM”



5.
 

INTERWIZJA PORADNICTWA ZAWODOWEGO

INFORMATOR DLA MŁODZIEŻY

CEL: 
-  zapoznanie się uczniów i rodziców z ofertą edukacyjną szkół ponadpodstawowych północnej części   

   województwa lubuskiego

ODBIORCA: 
- młodzież szkół podstawowych stojąca przed jedną z najważniejszych decyzji - wybór szkoły branżowej, 

   średniej technicznej czy średniej ogólnokształcącej          

                                           

PODZIAŁ NA POWIATY
 

                                

         

   RODZAJ I NAZWA SZKOŁY

                         
     

 ZAWODY I KIERUNKI KSZTAŁCENIALINK DO INFORMATORA: 
psz.praca.gov.pl/web/forumpz/materialy



STATYSTYKA NASZYCH DZIAŁAŃ

OTK 2021

 149 osób - Escape Room (liczba wzrasta każdego dnia) 

SUMA:  OSÓB  

21 osób - Szkolenia dla nauczycieli i pedagogów 

108 osób - Spotkania informacyjne z młodzieżą 

7 osób - Partnerzy 



 BIULETYN WOJEWÓDZKIEGO URZĘDU PRACY

 FACEBOOK

#DoradcyCIiPKZGorzów
#OTK2021SDSiZRP

https://wupzielonagora.praca.gov.pl/-/16369653-biuletyn-informacyjny
-wojewodzkiego-urzedu-pracy-w-zielonej-gorze-listopad-2021-r-

 O DZIAŁANIACH OTK BYŁO GŁOŚNO W INTERNECIE

https://www.facebook.com/hashtag/doradcyciipkzgorz%C3%B3w?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDyhk9uhHtKX5mYC3bcCQBT8TTVpk4kPFhyAp20wJeyLPawyWxcy_3-rW60_k6J1R-rCf2_JN_z2JVmRDnWmWVTluizUzW2L7jF7lO5nZyDoyrZHEaQzC14m91hU578N9UoPeUeOdHRGGdKr1MzM01V1ZUFAapgT-GLaQG4PVo7I-x0x3DvJmYERzLUsNQhNnanNtIVJxJt3hJvWiXKnEKifvTFStGtiT5R9AETpecypivB2nahfgwnTThaXxNySnFytYCAmVjSRDb21KVzCnC5bb8yBFFeoE6kEjYpH3CpBGtaXha9Q7Y&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/otk2021sdsizrp?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCUwOYIwHNSydXPSWycazYLdQmDZErrmG3GBnA2kW7gBoWsMCfHh8sSlrjvz0DW0w_rIwTHDg6WOQfA74XAZZ-ys3iREfA7IDwLE6o15EcDr42pj3KyOQnbDEmh0PNWt7pXTyalNKNxF-EMDlqGzwpWDveHPIAxhV-xadg_Lv4orCYMa5PyFSwEMwskYaPUFsA1Im5VFotf285ZsT40zkdOx_6bddg4nAGlIvQL5rbNQYsZuNr_Lj2qq3oihpIjEe9tlhB-XfpmzmHheMXKMtkz_jsFOuPcHdK5yyCzGMmmdlLd1YJuhp8&__tn__=%2ANK-R


PARTNERZY OTK 2021

Małgorzata Borkowska, Lubuska Wojewódzka Komenda OHP w Zielonej Górze, Młodzieżowe Centrum Kariery    
 OHP w Strzelcach Krajeńskich

Justyna Krawiec, Lubuska Wojewódzka Komenda OHP w Zielonej Górze, Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży
Mobilne Centrum Informacji Zawodowej w Gorzowie Wielkopolskim

Barbara Matusik, Zespół Szkół Gastronomicznych im. Febronii Gajewskiej-Karamać w Gorzowie Wielkopolskim             
i Wojewódzki Ośrodek Metodyczny w Gorzowie Wielkopolskim

Anna Olszak, Powiatowy Urząd Pracy w Strzelcach Krajeńskich

Beata Lutostańska-Wróbel, Powiatowy Urząd Pracy w Międzyrzeczu

Anna Rekut, Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej w Zielonej Górze

Ewa Bogan, Centrum Edukacji Zawodowej i Biznesu w Gorzowie Wielkopolskim i Liceum Ogólnokształcące nr 3         
im. Władysława Szafera w Gorzowie Wielkopolskim



ZESPÓŁ
ORGANIZATORÓW:

Agnieszka Białek
Anetta Sidorowicz

koordynator  OTKOTK

Iga NiemirczykMonika Pokropek

doradca  zawodowy

Bożena Sumińska

doradca  zawodowy

Sabina Franciszkowska

doradca  zawodowy



E-mail
cizgorzow@wup.zgora.pl

Strona internetowa
wupzielonagora.praca.gov.pl

Telefon
95�722�80�25

Porozmawiaj z nami,
z chęcią spotkamy się z Tobą  
i odpowiemy na Twoje pytania.

Hasztag
#DoradcyCIiPKZGorzów

Adres
ul.�Kombatantów�34�(IV�piętro/�401�pokój)
66-400�Gorzów�Wielkopolski

https://www.facebook.com/hashtag/doradcyciipkzgorz%C3%B3w?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDyhk9uhHtKX5mYC3bcCQBT8TTVpk4kPFhyAp20wJeyLPawyWxcy_3-rW60_k6J1R-rCf2_JN_z2JVmRDnWmWVTluizUzW2L7jF7lO5nZyDoyrZHEaQzC14m91hU578N9UoPeUeOdHRGGdKr1MzM01V1ZUFAapgT-GLaQG4PVo7I-x0x3DvJmYERzLUsNQhNnanNtIVJxJt3hJvWiXKnEKifvTFStGtiT5R9AETpecypivB2nahfgwnTThaXxNySnFytYCAmVjSRDb21KVzCnC5bb8yBFFeoE6kEjYpH3CpBGtaXha9Q7Y&__tn__=%2ANK-R


DZIĘKUJEMY!

OPRACOWAŁY: ANETTA SIDOROWICZ, MONIKA POKROPEK 
- CENTRUM INFORMACJI I PLANOWANIA KARIERY ZAWODOWEJ W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM


