
R A P O R T 

z pracy zespołu do spraw promocji 

Forum Poradnictwa Zawodowego Województwa Lubuskiego 

 

Zespół ds. promocji   

Miejsce spotkania Szkoła Podstawowa im. M. Wańkowicza w Cigacicach 

Data 30 października 2023 r.  

Godzina 1000 – 1330 

Członkowie zespołu 
Ewa Przybyła-Mężyńska jako gospodarz spotkania, Bożena Sumińska, Barbara 
Matusik, Justyna Krawiec, Jerzy Tucki, Marek Leśniak, Katarzyna Niedźwiecka, 
Anna Rzepecka 

Eksperci Nie zapraszano 

Goście Roman Kardowski, Lidia Smoła 

Program W załączeniu 

Przebieg spotkania 

Spotkanie zespołu odbyło się w Szkole Podstawowej w Cigacicach. Bożena 
Sumińska podziękowała Ewie Przybyła-Mężyńskiej za możliwość 
zorganizowania spotkania oraz za frekwencję i rozpoczęła spotkanie.  
Program spotkania: 

1. Informacja o dokonanych pracach na stronie Forum, wykaz linków 
potrzebnych w pracy doradcy zawodowego w szkolnictwie 
podstawowym oraz ponadpodstawowym:  

 badania predyspozycji 

 poczucie własnej wartości. 
2. Forma rozpropagowania w/w informacji wśród szkół 

podstawowych i ponadpodstawowych. 
3. Praca nad dalszymi tematami – podział zadań. 

 stres,  

 budowanie relacji lub wspólnie współpraca/ budowanie 
relacji 

 komunikacja,  

 kreatywność, 

 asertywność, 

 wystąpienia publiczne 

 zajęcia zawodoznawcze 
4. Sprawy organizacyjne.  

 Podziękowanie Romanowi Kardowskiemu  za wieloletnią 
funkcję lidera zespołu ds. promocji. 

5. Ustalenie następnego spotkania. 
6. Wolne wnioski. 

 

AD 1. Uczestnicy spotkania otrzymali wydruk prac dokonanych na stronie Forum 

z zakresu badania predyspozycji oraz poczucia własnej wartości. Była to praca 

dokonana we współudziale Romana Kardowskiego, Bożeny Sumińskiej, Basi 

Matusik, Justyny Krawiec i Ewy Przybyła-Mężyńskiej. Ponadto Bożena Sumińska 

przedstawiła uczestnikom nowego  lidera Zespołu ds. Promocji, panią Annę 

Rzepecką, która reprezentuje Wojewódzki Urząd Pracy w Zielonej Górze – 

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Zielone Górze. Pani Anna 

jest doradcą zawodowym - stażystą. 



 

AD 2. Uczestnicy spotkania rozważali różne możliwości rozpropagowania linków 

wśród szkół. Wysłanie materiałów: 

-  bezpośrednio na adres sekretariatów szkół i przekaz przez Dyrektorów szkół  

  do doradców zawodowych i nauczycieli, 

- poprzez uczestnictwo w konferencjach i spotkaniach, 

- za pośrednictwem Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Górze czy  

  Wojewódzkiego Ośrodka Metodycznego w Gorzowie Wielkopolskim. 

- a także poprzez kontakt bezpośredni z uczniami podczas spotkań w szkołach. 

 

AD 3. Bożena Sumińska zainicjowała podział zadań nad następnymi linkami, 

które chcielibyśmy dokonać do końca stycznia przyszłego roku.  

- Basia Matusik i Justyna Krawiec zadeklarowały pracę nad stresem. 

- Ewa Mężyńska – budowanie relacji, 

- Bożena Sumińska – kreatywność. 

AD 4. Bożena Sumińska wraz z organizatorem spotkania panią Ewą Przybyła-
Mężyńską złożyły podziękowanie na ręce wieloletniego lidera Zespołu ds. 
Promocji Romana Kardowskiego, który od lipca br. przeszedł na emeryturę. 
Podczas podziękowania padło wiele ciepłych słów w jego kierunku. Są osoby, 
które zapadają w pamięci z wielu względów. Roman Kardowski był prawdziwym 
wsparciem, był przyjacielski, rzeczowy i zawsze pomocny. Specjalne 
podziękowanie padło z ust gościa naszego spotkania, ze strony Lili Smoły, która 
również jest na emeryturze. Podczas spotkania, zaszczyciła nas również swoją 
obecnością pani Dyrektor Szkoły Ewa Leśniak – Borzęcka, życząc nam udanego  
spotkania.  Roman Kardowski podziękował wszystkim uczestnikom za obecność 
i słowa uznania, podziękowania, no i wsparcia na nowej drodze życia. Było to 
bardzo wzruszające spotkanie. Jednak Roman obiecał, że jeśli  będzie taka 
potrzeba, będzie naszym gościem specjalnym i będzie nas wspierał swoją 
wiedzą i doświadczeniem. Naturalnie będziemy z tej obietnicy korzystać. 

Pani Anna Rzepecka na prośbę Bożeny Sumińskiej przedstawiła główne 

założenia nowego projektu WUP-u pod nazwą „Umiejętności tworzą możliwości” 

obejmie on zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania regionalnych 

działań na rzecz kształcenia zawodowego, szkolnictwa wyższego oraz uczenia 

się przez całe życie w województwie lubuskim.. Projekt jest realizowany przy 

współudziale dwóch partnerów: Uniwersytetu Zielonogórskiego oraz Ośrodka 

Doskonalenia Nauczycieli w Zielonej Górze. 

AD 5. Następne spotkanie ustalono na koniec stycznia 2024 roku. 

AD 6. Bożena Sumińska podziękowała Ewie Przybyła-Mężyńskiej za 
zorganizowanie spotkania oraz wszystkim obecnym za uczestnictwo                                      
i zaangażowanie podczas tego  wyjątkowego  spotkania.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Załączniki 

 

1. lista obecności 
2. program spotkania 

Protokół sporządził 
Bożena Sumińska 

 

 

NOTATKI 

 


