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Zgtebiamy tajniki kreatywnosci

Kiedy? Gdzie? Co?

6 wrze$nia 2019 r. w gorzowskim Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej zgtebialismy
tajniki kreatywnosci podczas szkolenia Kreatywnos$¢ — czyli jak pobudzié twdércze myslenie.

Dlaczego?

Dlatego, ze zauwazamy, ze na co dzien poruszamy sie raczej w $wiecie schematdéw, nawykow czy
automatycznych reakcji i dziatan. Oczywiscie to nie jest nic ztego, ale... . Ale jezeli chcemy co$ zmienic,
poprawi¢, czy wypracowaé nowe, lepsze rozwigzania — wtedy wiasnie warto siegngcpo kreatywnosc,
ktora jest potrzebna jak tlen do oddychania.

Dla kogo?

W tamaniu schematdw i w poszukiwaniu nierutynowych rozwigzan udziat wzieli pracownicy
Powiatowych Urzeddw Pracy ze Strzelec Krajenskich i Gorzowa Wielkopolskiego. W sumie 12 oséb,
wsrdd ktorych byli doradcy zawodowi, posrednicy pracy, pomoc administracyjna i inspektor ds. kadr.
Wykonali mndostwo ¢wiczen i udowodnili, ze kreatywnos$é to poczucie humoru i wiara, ze wszystko jest
mozliwe. Okazato sie, ze odrzucajac utarte rozwigzania, stajemy sie bardziej twérczy, a do problemoéw
/zadan podchodzimy w sposéb nieszablonowy.

Jakie korzysci?

Dzieki udziatowi w szkoleniu, uczestnicy poznali:
- techniki twérczego myslenia

- techniki identyfikowania problemu

- narzedzia do generowania pomystéw

Grupa staneta na wysokosci zadania. Okazali sie odwagg i kreatywnoscig. Odeszta od schematdw, co
wptyneto na niestereotypowe pomysty podczas wspdlnej pracy.

Kolejne szkolenie jeszcze w tym roku. Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do kontaktu.
Doradca zawodowy: Sabina Franciszkowska

Tel.: 95 722 80 25

e-mail: s.franciszkowska@wup.zgora.pl
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