Competence - Training & Coaching, Barbara Jaskiewicz
wraz z Fundacja Regionalnej Agencji Promocji Zatrudnienia
realizuje projekt:

WYKAZ SIE, A BEDZIESZ MIEC PRACE

- Szkolenia i staze szansa na START ZAWODOWY
absolwentow wyzszych uczelni

$ =

@ ukonczytes studia licencjackie lub magisterskie

@ jestes w wieku od 21 do 29 roku zycia .
- i i - : - JEZELI

@ nie pracujesz, nie ksztatcisz w trybie stacjonarnym
i nie szkolisz sie

@ mieszkasz w Zielonej Gorze lub na terenie powiatu
zielonogdrskiego lub nowosolskiego

@ nie ma masz doswiadczenia zawodowego i chcesz je zdoby¢

L ZGtOS SIE DO NAS!

)
(L J \ www.startzawodowy.pl

@ okreslimy Twoje mocne i stabe strony zawodowe,
uswiadomimy predyspozycje i talenty

@ przeszkolimy z praktycznych umiejetnosci,
pozadanych przez pracodawcow

@ wspolnie z Tobg opracujemy profesjonalne
dokumenty aplikacyjne

@ przygotujemy Cie do rozméw kwalifikacyjnych

@ znajdziemy dla Ciebie ptatny staz a potem zatrudnienie

W RAMACH
PROJEKTU

ROZPOCZNIJ Z NAMI START ZAWODOWY

5]
“ Udziat w projekcie jest BEZPLATNY

;; Tylko 50 miejsc
mn© PLATNE staze (1500 zi)

Projekt realizowany w ramach Inicjatywy na rzecz zatrudnienia ludzi mtodych

Europejskie
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DIAGNOZA @ poznasz swoje mocne i stabe strony
PREDYSPOZYCI zawodowe, uswiadomisz sobie swoje
ZAWODOWYCH predyspozycje i talentuy,
przy pomocy wywiadu i testow @ uzyskasz pisemna opinie na temat
psychologicznych, spotkanie swoich predyspozycji zawodowych
z psychologiem, 4h

@ doradca pomoze (i przezwyciezyc
PORADNICTWO indywidualne bariery utrudniajace
rozpoczecie pracy zawodowej
ZAWODOWE I IPD @ wspolni ;

wspdlnie z Tobg opracuje
spotkanie z doradca profesjonalne dokumenty
zawodowym, 4h aplikacyjne, przugotuje Cie do
rozmow z pracodawcami

POSREDNICTWO @ posrednik znajduje dla Ciebie oferty
W PRACY stazu i pracy, dopasowane do Ciebie
@ dodatkowo promuje Cie
kontakt e-mailowy, telefoniczny w internecie na innowacyjnym

i spotkania indywidualne . .
zppoérednikie?n pracy portalu e-Modelarnia (video-CV)

@ dzieki indywidualnej pracy z

WSPARCIE psychologiem uwierzysz w swoje
PSYCHOLOGICZNE mozliwosci, zwiekszysz pewnosc
siebie, nauczysz sie radzic sobie ze
stresem i porazkami, przezwyciezysz
swoje obawy zwigzane z praca
zawodowg, odzyskasz ,utracong”
motywacje do poszukiwania pracy

spotkanie indywidualne
z psychologiem, srednio 2h/1
osobe, wsparcie dla kobiet
i 0s. z niepetnosprawnosciami

SZKOLENIA @ dzieki szkoleniom nabedziesz
praktycznych umiejetnosci

% ZAWODOWE pozadanych przez pracodawcow,

Komdpetqujzgkgudm;we W pracy umiejetnosci te przydadza i sie

@ zawodowef", 48h dud. warsztaty - 15 o dczas stazu zawodowego
.Szkolenie komputerowe - ) e s .
prowadzace co uzyskania i beda niezbedne w pozniejszej

certyfikatu ECDL pracy zawodowej

ga STAZ ZAWODOWY @ nabycie pierwszego doswiadczenia

zawodowego,
staz ptatny, 3 miesiezny, @ spokojne i bezpieczne wdrozenie
1500 2t netto/miesiac w wykonywane obowiazki, poznanie

mozliwosc zatrudnienia po

racodawcy i jego oczekiwan,
by C— okresie stazu P yileg




